
Verbraucherschutz2go

Verbraucherschutz2go ist ein Angebot der
Verbraucherzentralen und richtet sich speziell
an junge Menschen. Verbraucherzentralen gibt
es in allen Bundesländern. Dort bekommst du

Informationen und Beratung zu deinem
privaten Konsum, z. B. wenn du auf einen
Scam (Betrug) reingefallen bist oder deine

Daten missbraucht wurden.

Bei Verbraucherschutz2go kannst du auch
selbst Fragen stellen. Diese werden dann

anonymisiert und öffentlich auf der Webseite
beantwortet.

https://verbraucherschutz2go.de/ 

Safe im Recht

Safe im Recht berät dich vertraulich und
kostenlos und sucht nach Lösungen für deine

Rechtsprobleme. Das Angebot richtet sich
besonders an junge Menschen bis 21 Jahre. Im
Team arbeiten sowohl Rechtsexpertinnen und

-experten als auch Psychologinnen und
Psychologen, die dir helfen können. Neben der

Beratung betreibt Safe im Recht auch
Aufklärungsarbeit.

https://www.safe-im-recht.de/ 

HateAid

HateAid ist eine gemeinnützige Organisation, die sich für
Menschenrechte im digitalen Raum einsetzt und sich auf

gesellschaftlicher wie politischer Ebene gegen digitale Gewalt
und ihre Folgen engagiert.

Bist du von digitaler Gewalt betroffen, berät dich HateAid
kostenlos und empfiehlt dir für deinen Bedarf weiterführende

Unterstützung. Sie beraten allerdings nur volljährige Personen.
In besonderen Ausnahmefällen beraten sie auch Personen ab
16 Jahren, dafür brauchen sie dann aber die Einwilligung einer

erziehungsberechtigten Person.

https://hateaid.org/

Anlaufstellen bei Datenmissbrauch oder Bedrohung
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Selbstdatenschutz

Es gibt verschiedene Anlaufstellen, die dich beim Umgang mit Datenmissbrauch, Online-
Bedrohungen oder digitaler Gewalt unterstützen. Die Angebote sind persönlich, telefonisch

oder online erreichbar – oft auch anonym.

https://www.internet-beschwerdestelle.de/beschwerde-einreichen/
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JUUUPORT

JUUUPORT ist eine bundesweite Online-
Beratungsplattform für junge Menschen, die Probleme
im Netz haben. Ehrenamtlich aktive Jugendliche und

junge Erwachsene aus ganz Deutschland beraten
Gleichaltrige vertraulich und kostenlos bei Online-

Problemen wie Cybermobbing, Mediensucht,
sexueller Belästigung, Abzocke, Datenklau u.v.m.

Neben der Beratung betreibt JUUUPORT aktive
Aufklärungs- und Präventionsarbeit.

https://www.juuuport.de/ 

Nummer gegen Kummer

Die Nummer gegen Kummer kannst du
anonym anrufen, wenn du eine

Ansprechperson für deine Probleme brauchst.
Sie sind für dich da und haben ein offenes Ohr

für dich, egal, um welches Thema es sich
handelt. Sie beraten dich aber nicht nur per
Telefon, sondern unterstützen dich auch per

Mail oder Chat und sind rund um die Uhr
(24/7) erreichbar.

https://www.nummergegenkummer.de/

Weißer Ring

Der Weiße Ring ist im Bereich
Opferhilfe und Opferschutz tätig.
Wurdest du Opfer von (digitaler)

Gewalt, kannst du dich an sie wenden.
Sie helfen dir, indem sie für dich da

sind, dich beraten, dich zu Terminen
bei der Polizei oder Gericht begleiten

und dich in tatbedingten Notlagen
finanziell unterstützen.

https://weisser-ring.de/
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